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Merkblatt für Teilnehmerinnen und Teilnehmer, Betreuerinnen und Betreuer 
  
Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer, liebe Betreuerinnen und Betreuer, 
 
wir freuen uns, Sie zu den Süddeutschen Meisterschaften der U23 und U16 in 
Koblenz willkommen zu heißen. Wir haben diese Veranstaltung intensiv 
vorbereitet, um bestmögliche Wettkampfbedingungen für alle Teilnehmer, 
Betreuer und Vereine zu schaffen.  
 
Auch Sie als Teilnehmer und Betreuer können zum erfolgreichen Ablauf dieser 
Meisterschaft beitragen. Darum bitten wir Sie, die folgenden 
Organisationshinweise, die Bestandteil der offiziellen Wettkampfunterlagen sind, 
zu beachten. Bitte sorgen Sie dafür, dass jede(r) Teilnehmer(in) Ihres Vereins 
entsprechend informiert wird. Sollten dennoch während der Veranstaltung 
Probleme auftauchen, bitten wir um eine sachliche Behandlung. Gemeinsam 
werden wir uns um eine Lösung bemühen. 
 
Achtung: Der Zeitplan wurde geändert. Es ist nur der beigefügte Zeitplan – Stand 
18.06.2019 (Internetveröffentlichung) – gültig. Weitere Änderungen aufgrund 
der tatsächlichen Teilnehmerzahl (nach Abgabe der Stellplatzkarten) bzw. des 
Wettkampfablaufes werden an den offiziellen Aushangstellen veröffentlicht. 
 
 
1. Startunterlagen  
 
werden zu folgenden Zeiten am Haupteingang der CGM Arena (Sporthalle) ausgegeben. 
Freitag  16:00 – 20:00 Uhr 
Samstag ab 09:00 Uhr 
Sonntag ab 08:00 Uhr 
 
Mit den Startunterlagen werden ausgegeben: 
- eine Startnummer pro Teilnehmer 
- eine Stellplatzkarte pro Wettbewerb 
- Akkreditierung/Athleten-Band 
- Betreuerkarten gemäß DLV-Schlüssel 
- Teilnehmerinformation 
- Lageplan 
 
2. Umkleiden, Duschen, Massage 
 
befinden sich in der CGM Arena (Sporthalle). Der Zugang ist nur durch den hinteren 
Seiteneingang möglich. 
 
3. Geräte 
 
Die Benutzung eigener Geräte ist nach vorheriger Prüfung erlaubt. Zu diesem Zweck 
müssen die Geräte bis 60 Minuten vor dem jeweiligen Wettkampfbeginn bei der 
Gerätekontrolle im Stadionumlauf in Höhe Ziel (gegenüber des TIC) überprüft werden. 
Diese werden dort einbehalten und gesammelt an die Wettkampfanlage gebracht. Die 
Gerätekontrolle ist zu folgenden Zeiten geöffnet: 
 
Samstag ab 09:00 Uhr 
Sonntag ab 08:00 Uhr 
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4. Startnummern 
 
sind deutlich lesbar und unverändert zu tragen. Alle Teilnehmer erhalten eine 
Startnummer, die auf Brust zu tragen ist. Beim den Sprungwettbewerben kann die 
Startnummer auf dem Rücken getragen werden. Teilnehmer an Läufe ab 800m erhalten im 
Callroom Hosennummern, die auf das rechte Hosenbein oder Bein aufgeklebt werden 
müssen. Es wird darauf hingewiesen, dass alle Teilnehmer in den Staffelwettbewerben in 
einer einheitlichen Wettkampfkleidung an den Start gehen müssen. 
 
5. Anmeldung für die Wettkämpfe am Stellplatz (TIC) 
 
erfolgt durch die persönliche Abgabe der Stellplatzkarten am TIC. Verantwortlich für die 
Abgabe ist der Athlet/ die Athletin. Die Abgabe der Stellplatzkarte wird durch 
Ausgabe einer Quittung bestätigt. Ohne rechtzeitige Abgabe der Stellplatzkarte 
ist eine Teilnahme am Wettkampf nicht möglich. 
 
Der Stellplatz befindet sich im Umlauf des Stadions Höhe Ziel unter der Haupttribüne. 
Stellplatzschluss ist 60 Minuten (bei Stabhochsprung 90 Minuten) vor der im 
aktuellen Zeitplan ausgedruckten Startzeit. 
 
Folgende Angaben sind bitte noch auf der Stellplatzkarte zu vermerken: 
- die tatsächliche Reihenfolge der Teilnehmer an Staffeln, 
- beim Hammerwurf der Abwurfarm (Rechts-/Linksdrehung), 
- beim Dreisprung der gewünschte Absprungbalken. 
 M15 9,00m oder 11,00m 
 W15 7,00m oder 9,00m 
 WU23 9,00m oder 11,00m 
 MU23 11,00m oder 13,00m 
 
Das TIC ist geöffnet: 
Freitag  16:00 – 20:00 Uhr (an der Startnummernausgabe) 
Samstag ab 09:00 Uhr 
Sonntag ab 08:00 Uhr 
 
Bitte kontrollieren Sie die Angaben auf den Stellplatzkarten, vor allem auch auf 
richtige Schreibweise der Namen und korrigieren Sie diese bei falschen Angaben. 
Änderungen, der auf den Stellplatzkarten aufgedruckten Meldeleistungen, 
können nur berücksichtigt werden, wenn die neue Leistung belegt wird.  
 
Bei verspäteter Abgabe der Stellplatzkarte kann der Start durch den Wettkampfleiter 
genehmigt werden, wenn dadurch der Ablauf der Veranstaltung nicht beeinträchtigt wird. 
Bei erfolgter Genehmigung fällt eine Gebühr in Höhe von 20 EUR an.  
 
6. Callroom/ Innenraumzutritt 
 
Der Callroom befindet sich in der CGM-Arena (Sporthalle). Die Athleten werden zur 
festgelegten Zeit von einem Mitarbeiter des Kampfgerichts im Callroom abgeholt und zur 
Wettkampfanlage geführt. Vorläufe/Zeitläufe werden einzeln in den Innenraum geführt. 
Die verbindlichen Einlasszeiten sind im Callroom-Zeitplan (s. Aushang) aufgeführt. 
 
Im Callroom wird auf das ordnungsgemäße Tragen der Wettkampfkleidung, der 
Startnummern und der zulässigen Spikes geachtet. Außerdem werden für alle Läufe ab 
800m aufwärts Hosennummern vergeben, die auf das rechte Bein zu kleben sind. Spikes 
können nicht im Callroom angezogen werden. Zum Wechseln der Schuhe für alle Läufer 
wird es einen Callroom 2 im Durchgang der Tribüne ins Stadion geben. Die Athleten 
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technischer Wettbewerbe werden an die Wettkampfanlage geführt und können dort ihre 
Schuhe wechseln. 
 
Nicht für den Innenraum zugelassene Gegenstände (elektr. Geräte etc.) werden 
einbehalten und können nach dem Wettkampfende gegen Vorlage der Startnummer 
wieder abgeholt werden. Derartige Gegenstände sollten, wenn möglich, nicht in den 
Callroom mitgenommen werden. Nach Schließung des Callrooms können nicht abgeholte 
Geräte am TIC abgeholt werden. 
 
Falls von Wettkämpfern aus medizinischen Gründen ein persönlicher Schutz getragen wird, 
ist dieses im Callroom anzugeben. Im Zweifelsfall ist eine Überprüfung im Callroom durch 
durchzuführen. 
 
Der Innenraum ist nach Wettkampfende ausschließlich über die Mixed-Zone (Zielbereich) 
zu verlassen. Bei allen technischen Wettbewerben werden die Athleten nach Beendigung 
ihres Wettkampfs von Mitarbeitern des Kampfgerichts aus dem Innenraum geführt. 
 
7. Einlaufen / Aufwärmen 
 
Der Aufwärmbereich befindet sich auf dem Nebenplatz hinter der Hochsprungkurve  
(Rasenplatz), außerdem in der CGM-Arena (Sporthalle) und dem angrenzenden Tartan-
Laufschlauch. Der Innenraum und die Rundbahn sind für das Einlaufen gesperrt. 
Steigerungsläufe in Spikes und das Aufwärmen an den Hürden sind ausschließlich im 
Tartan-Laufschlauch möglich. Für Stoß- und Wurfwettbewerbe steht kein Einwurfplatz zur 
Verfügung. Die Athleten werden entsprechend früher an die Wettkampfanlage geführt. 
 
8. Spikes 
 
Im Stadion sind für alle Disziplinen Spikes mit max. 6 mm Dornenlänge (Ausnahme: 
Hochsprung / Speer 9 mm) erlaubt. 
 
9. Sprunghöhen Hochsprung / Stabhochsprung 
 

Klasse Hochsprung Stabhochsprung 

MU23 1,80 – 1,85 – 1,89 – 1,93 – 1,96 – 1,99 – 2,02 – 2,04 + 2cm 4,00 – 4,20 – 4,40 – 4,55 – 4,70 – 4,85 – 4,95 + 10cm 

WU23 1,54 – 1,59 – 1,63 – 1,67 – 1,70 – 1,73 – 1,76 – 1,78 + 2cm 3,00 – 3,20 – 3,40 – 3,55 – 3,70 – 3,85 – 3,95 + 10cm 

M15 1,67 – 1,72 – 1,76 – 1,80 – 1,83 – 1,86 – 1,89 – 1,91 + 2cm 2,65 – 2,85 – 3,05 – 3,20 – 3,35 – 3,50 – 3,60 + 10cm 

M14 1,55 – 1,60 – 1,64 – 1,68 – 1,71 – 1,74 – 1,77 – 1,79 + 2cm 2,50 – 2,70 – 2,90 – 3,05 – 3,20 – 3,35 – 3,45 + 10cm 

W15 1,47 – 1,52 – 1,56 – 1,60 – 1,63 – 1,66 – 1,69 – 1,71 + 2cm 2,30 – 2,50 – 2,70 – 2,85 – 3,00 - 3,15 – 3,25 + 10cm 

W14 1,45 – 1,50 – 1,54 – 1,58 – 1,61 – 1,64 – 1,67 – 1,69 + 2cm 2,20 – 2,40 – 2,60 – 2,75 – 2,90 – 3,05 – 3,15 + 10cm 

 
10. Haftung 
 
für Diebstähle, Unfälle und sonstige Schadensfälle wird vom Veranstalter / Ausrichter nicht 
übernommen. 
 
11. Aushang  
 
Der offizielle Aushang befindet sich außen an der Haupttribüne des Stadions. Außerdem 
sind Live-Ergebnisse unter LAportal.net zu finden. 
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12.  Coachingzonen 
 
Sind für folgende Disziplinen vorgesehen und der Zutritt kann nur mit einer Betreuerkarte 
erfolgen: 
Kugelstoßen Innenraum 
Hochsprung 
Speerwurf 
 
13. Einsprüche / Berufung 
 
Einspruchsstelle ist das TIC. Von hier aus wird der jeweils zuständige Mitarbeiter 
(Wettkampfleiter oder Schiedsrichter) verständigt. 

 
Einsprüche gegen das Teilnahmerecht sind vom Einspruchsführer mündlich beim 
Wettkampfleiter einzulegen. Einsprüche, die sich gegen die Durchführung oder die 
Ergebnisfeststellung richten, sind in erster Instanz unverzüglich dem jeweils zuständigen 
Schiedsrichter vorzutragen. Der jeweils zuständige Mitarbeiter (Wettkampfleiter oder 
Schiedsrichter) wird über den Einspruch von einem Mitarbeiter des TIC informiert. 
Einsprüche, die ein Schiedsrichter zurückweist, sind unter Angabe der Uhrzeit auf dem 
Wettkampfprotokoll zu vermerken. Gegen die ablehnende Entscheidung des 
Wettkampfleiters und des Schiedsrichters ist Berufung zur Jury möglich. Dafür ist der 
Vordruck "Berufung zur Jury" zu benutzen, der am TIC vorrätig ist. 

 
Die Berufung zur Jury ist im TIC gegen eine Gebühr von 80,00 € einzureichen.  
 
14.  Siegerehrung 
 
Es werden bei der U23 die ersten drei Athleten bzw. die ersten drei Staffeln bei der U16 
jeweils die ersten acht Athleten bzw. die ersten acht Staffeln geehrt. Alle Siegerehrungen 
finden auf dem Siegerehrungspodest vor der Haupttribüne statt. Der Zeitpunkt für die 
Siegerehrungen ist im Siegerehrungsplan aufgeführt. Sammelplatz für die Siegerehrungen 
ist der mittlere Eingang unter der Haupttribüne. Die Urkunden für die Plätze 4-8 in der U23 
können am TIC abgeholt werden. 
 
Wir wünschen Ihnen viel Erfolg in Koblenz 
 
Ellen Mesloh   Achim Bersch       
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